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מרפאת עמוד שדרה  
דף הדרכה לטיפול במגנזיום תוך ורידי
מדבקת מטופל 








	אבחנה
	

	טיפול
	· INTRAVENOUS MAGNEZIUM DRIP





חותמת וחתימת הרופא: _________________________________

מטופל/ ת יקר/יקרה ,הנך מוזמן לטיפול במגנזיום תוך ורידי . 
דף הדרכה זה מיועד לך לאחר שקבלת הסבר מפורט מהרופא הכולל :מטרת הטיפול, תופעות לוואי, סיכונים מהרופא .
קרא/י אותו בעיון כדי להיות מוכן/ ה לקראת  הטיפול .

מגנזיום 
                     
תמיסת מגנזיום סולפט מדכאת את מערכת העצבים המרכזית ומייצבת ממברנות (מעטפת התא) בתאי השרירים תוך פעולה על משאבת סידן בתוך התא. התרופה מרפה שרירים חלקים וגורמת להרחבת כלי הדם והסמפונות.


בדיקות דם נדרשות לפני הטיפול הראשון.
· רמת מגנזיום בדם 
· תפקודי כליה וכבד
· סיכום מידע רפואי.

התוויות לשימוש
1.כאב נוירופאתי (עצבי) המתבטא ב:
· שריפה
· תחושת זרם חשמלי
· הרגשת נימול

2.כאב המתבטא בהתכווצויות 

תופעות לוואי
· מינון גבוה של מגנזיום למטופלים עם קשיי עיכול עלול לגרום לשלשול . 
· ירידת לחץ דם.
· מינון יתר יכול לגרום לדיכוי נשימתי ואף לדום לב.
· רפיון שרירים –ירידה ואף היעלמות החזרים.
· תחושת חום
· סחרחורת
· נמנום

חשוב לדווח לאחות אם אתה חש בשינוי כלשהו במצבך .


· חשוב ליטול טיפול תרופתי קבוע בבית לפני הגעה לטיפול 


·  בהגעתכם למרפאה תתקבלו במספר תחנות :

1. במשרד קבלה – יש להצטייד בהתחייבות  L0560 לצורך הסדרת התחייבות ורישום ממוחשב פתיחת תיק ולקבלת מספר בתור ע"פ הזימון  
[bookmark: _GoBack]
2. זימון לחדר טיפולים ע"י קריאה למספר שקבלתם אצל המזכירה 

·   קבלה ע"י אחות :  קבלה ולקיחת אנמנזה סיעודית 
                                הדרכה לקראת קבלת טיפול תרופתי  
                                לקיחת סימנים חיוניים.
                                החדרת מחט לווריד 
                                התחלת טיפול תרופתי לאחר קבלת הוראה רפואית 

                            הטיפול ניתן במשך כשעתיים ולאחריו השגחה של כחצי שעה .     
ניתן לאכול ולשתות כרגיל בזמן הטיפול.


הטיפול מבוצע אחת לשבועיים - כ  6  טיפולים סה"כ

 בתום 6 הטיפולים עליך לקבוע תור לרופא עמוד שדרה לבדיקה והערכת יעילות הטיפול .




בברכה , 
החלמה מלאה 
צוות המרפאה 
מספר טלפון במרפאה : 0773631179
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